
1 火 定期/生活/人間 1 木 1 日 1 火 1 金 定期 1 月 定期/生活/人間

2 水 定期/生活 2 金 定期 2 月 定期/生活/人間 2 水 2 土 2 火 定期/生活/人間

3 木 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水

4 金 定期 4 日 4 水 4 金 定期 4 月 定期/生活/人間 4 木

5 土 5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 定期

6 日 6 火 6 金 定期 6 日 6 水 6 土

7 月 7 水 7 土 7 月 定期/生活/人間 7 木 7 日

8 火 8 木 8 日 8 火 定期/生活/人間 8 金 8 月 定期/生活/人間

9 水 9 金 9 月 定期/生活/人間 9 水 定期/生活 9 土 9 火

10 木 定期/生活 10 土 10 火 定期/生活/人間 10 木 10 日 10 水

11 金 定期 11 日 11 水 定期/生活 11 金 11 月 11 木

12 土 12 月 定期/生活/人間 12 木 定期/生活 12 土 12 火 12 金

13 日 13 火 定期/生活/人間 13 金 定期 13 日 13 水 13 土

14 月 定期/生活/人間 14 水 定期/生活 14 土 14 月 定期/生活/人間 14 木 14 日

15 火 定期/生活/人間 15 木 定期/生活 15 日 15 火 15 金 15 月

16 水 定期/生活 16 金 定期 16 月 定期/生活/人間 16 水 16 土 16 火

17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水

18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 定期/生活/人間 18 木

19 土 19 月 定期/生活/人間 19 木 19 土 19 火 定期/生活/人間 19 金

20 日 20 火 20 金 20 日 20 水 定期/生活 20 土

21 月 定期/生活/人間 21 水 21 土 21 月 21 木 21 日

22 火 22 木 22 日 22 火 22 金 22 月 定期/生活/人間

23 水 23 金 23 月 定期/生活/人間 23 水 23 土 23 火

24 木 定期/生活 24 土 24 火 定期/生活/人間 24 木 24 日 24 水 定期/生活

25 金 定期 25 日 25 水 定期/生活 25 金 25 月 定期/生活/人間 25 木

26 土 26 月 定期/生活/人間 26 木 定期/生活 26 土 26 火 26 金

27 日 27 火 定期/生活/人間 27 金 定期 27 日 27 水 27 土

28 月 定期/生活/人間 28 水 定期/生活 28 土 28 月 定期/生活/人間 28 木 28 日

29 火 29 木 定期/生活 29 日 29 火 定期/生活/人間 29 金 29 月 定期/生活/人間

30 水 定期/生活 30 金 定期 30 月 定期/生活/人間 30 水 定期/生活 30 土 30 火

31 土 31 木 31 日
【備考】
○　健康診断実施日に「定期」「生活」「人間」のいずれかまたは全てを記載しています。以下、予約可能なコースの略称となっております。
　・「定期」～　一般健康診断「定期Ａ健診」「定期Ｂ健診」「特定健診」
　・「生活」～　協会けんぽ生活習慣病一般健診（付加健診除く）、一般健康診断「定期Ｃ健診」、協会けんぽ特定健診プラス
　・「人間」～　人間ドック及び協会けんぽ生活習慣病一般健診付加健診
　※　検査項目に「胃部エックス線検査（バリウム）」が含まれている健診コースは「生活」のコース扱いとします。
　※　検査項目に「腹部超音波検査」が含まれている健診コースは「人間」のコース扱いとします。
○　全日程、受付時間は午前８時１０分です。また定員に限りがございますのでご希望の日程に沿えない場合がありますので、予めご了承ください。
○　都合により休診となる場合があります。予めご了承ください。

令和7年度 健康診断日程表
4月 5月 6月 7月 8月 9月

令和7年 月 日時点


